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"Magadra vess, ha meggyogyultal, gyerek
En csak néztem az arcod, én csak szerettelek."
(Gyurkovics Tibor)



Kedves Betegiink és Kedves Hozzatartozok!

A bemutatkozo Osszedllitisakor az a szandék vezérelt
benniinket, hogy mindenki tajékozodhasson klinikdnk munkdjaral,
lehetdségeirdl, s egyben ,térképnek” is szantuk, mert mind az
intézet hazirendjében, mind a Klinika teriiletén segit a
tajékozodasban, tovabba megismerheti a betegek érdekeit szolgald
eldirasokat stb.

Valamennyi munkatarsam azon faradozik, hogy On a
lehetdségekhez mérten a legkorszeriibb gydgyitd ellatasban és
apolasban részesiiljon.

Kérjiik, barmilyen problémaja, észrevétele van, batran forduljon
az osztaly fondvéréhez, osztalyvezetd orvosidhoz, a klinika vezetd
apolondjéhez, ill. a klinika igazgatojahoz.

A sikeres egyiittmiikodés érdekében kérjiik, figyelmesen olvassa
el kiadvanyunkat, abban a reményben, hogy mieldbb gyogyultan és
elégedetten tavozik Intézetiinkbdl.



A KLINIKA ROVID TORTENETE

Intézményiink 1921-ben kezdte meg a miikodését, mint Ideg- és
Elmekortani klinika, még magéaba foglalta az Idegsebészeti
részleget, 86 agyszammal (jelenleg 63 agyon tudjuk fogadni
betegeinket).

A 40-es évek végén Santa Kalman a Kossuth dijat is felhasznalva
megalapitja az Idegsebészetet.

1948-ban itt l1étesiilt az elsé magyarorszagi EEG- laboratorium.

A Klinika- hazai és nemzetkozi kapcsolataival a Neurologia
jelentds hazai kdzpontjava valt.

Az orszagban elsOként Molnar Lészl6 Professzor ismerte fel a
cerebrovascularis  betegségek  fontossagat, ¢és  1974-ben
megalapitotta a cerebrovascularis osztalyt.

1987-ben az Idegsebészet, 1992-ben a Pszichiatria 6nalld
szervezeti egység lett.

1991. februarjaban megnyilt az intenziv osztaly.

1992-t61 a Neurologia Klinika igazgatdja Dr. Csiba Laszlo.

2007. juniusaban az Auguszta program részeként atkoltoztiink a
klinika 2. telepére az atalakitott és felgjitott Tiid6klinika keleti
szarnyaba.

2017.junius 01-t8] Neurologia Klinika igazgatoja Dr. Olédh
Laszlo.



A KLINIKA JELLEMZOI

A mindennapi szohasznalatban a laikusok nem tudjdk mi a
kiilonbség az ideg- és elmegydgyaszat kozott, ezért err6l most
néhany mondatban irunk.

Elmegyogyaszat (Pszichiatria):

Olyan betegekkel foglalkozik, akiknek gondolkozésa, vagy
magatartdsa korosan megvaltozott, pl. érzékcsalodésai, rogeszméi,
kényszerképzetei, hangulatzavarai vannak.

Ideggyogyaszat (Neurologia):

Az idegrendszer olyan betegségeit gyogyitja (pl. gyulladasok, agyi
keringészavarok), melyek koéros elmejelenségekkel altaldban nem
jarnak. Klinikank elsGsorban agyi keringészavarban, izombetegsé-
gekben, epilepsziaban, sclerosis multiplexben, fejfajasban szenvedo
betegek gyogyitasara specializalodott.

Kiilondsen fontos az agyi keringészavarban és epilepszidban
szenvedo betegek gyogykezelése, hiszen ezek a betegségek tizezer
szamra fordulnak eld hazankban.



Klinikank jarobeteg egységei
Valamennyi az épiilet keleti szarnyanak mélyfoldszintjén talalhato.

Ambulancidk: tobb rendelében parhuzamosan torténik a jard
betegek vizsgalata. Ambulans ellatast - stirg6sségi eseteket kivéve —
csak orvosi beutal6 alapjan biztositunk!

Szakrendelések:

Alvéaszavar ambulancia
Epilepszia
Parkinson+ extrapyramidalis
Neuroimmunologia
Cerebrovascularis - Stroke
Uh/Doppler
Neuropatholédgia
Elektrofiziologiai szakrendelés

- EEG

- EMG - ENG

- Kivaltott valasz

- Periférias Ideg UH
Logopédia
Fizikoterapia

A szakrendelések id6pontjardl felvilagositast a betegfelvételi
irodan, tel: 06/52 411-717/54467-es mellék, ill. 06 52 255 — 451,

illetve honlapukon — www.neurologia.unideb.hu — kaphatnak.

A jarobeteg rendelésre érkezd betegek el0szor a betegfelvételi
irodan jelentkezzenek. Kérjiik szakrendelés alatt kopogtatassal ne
zavarjak a vizsgalatot.



Klinikank fekvobeteg egységei

Noi (stroke és altalanos ideg) osztaly 2. emelet (lift 3 gomb)
Férfi (stroke és altalanos ideg) osztaly 1. emelet (lift 2 gomb)

Itt torténik a nem életveszélyes agyi keringési zavarban szenvedo,
az izom, neuroimmunologiai, epilepszias, parkinsonos, és egyéb
idegrendszeri betegségben szenvedd betegek gyogyitasa, kezelése.

Intenziv osztaly: 1. emelet

Az életveszélyes allapoti betegeinket (pl. agyvérzés, sulyos
epilepszia, koros izomgyengeség, egyes gyulladasok), ezen az
osztalyon kezeljiik.

Betegeink megfelelo  szakellatasarol, legjobb  tuddsuknak
megfeleléen gondoskodnak az intézet dolgozoi:

Egyetemi tanar, docens, adjunktus, tanarsegéd, klinikai orvos,
diplomas apold, gydgytorndsz, logopédus, intenziv szakdpolo,
szakapolok, fizikai dolgozok.

Hogyan torténik a felvétel?

Stirgdsséggel, eldjegyzéssel, az ambulancidr6l vagy mas
intézménybol.

A felvételt az ambulancian, szakrendeléseken dolgozé
ideggyogyasz orvos javasolhatja. Ugyeleti iddben iigyeletes orvos is
javasolhat felvételt.

Mit hozzon magaval?
Személyi igazolvanyat
Biztositasi kartyajat
Valamennyi orvosi leletét
Korabban szedett gyogyszerei listajat

Személyes targyait: pl. szemiiveg, protézis, jarobot stb.
tisztalkodasi eszkozok, fésti, fogmosasi kellékek,
tusflirdé, mosdokesztyti, papucs, kopeny, borotva.



Mit NE hozzon magaval:
Ertéktargyakat, nagyobb pénzosszegeket ne tartson maganal.

Csak az osztalyos névérnek elismervény ellenében atadott
értektargyakért vallalunk felelosséget.

Amennyiben az el6zdek teljesitése nem lehetséges, pl. siirgds
ellatds esetén, kérjik a hozzatartozot, hogy a lehetd
leghamarabb poétoljak a hianyossagot.

Mi torténik a felvétel utan:

A FELVETEL napjan, majd késébb is részletesen kikérdezik Ont
vagy hozzatartozojat — jelenlegi panaszirol, korabbi betegségeirdl,
gyogyszereirdl. Orvosi illetve apolasi anamnézis késziil.

Felvétele sordn irasban nyilatkoznia kell:
-betegsége természetérdl kinek adhato felvilagositas
-kéri-e a betegazonosito karszalag felhelyezését

-nyilatkozik, hogy az agya mellett elhelyezett széfet igénybe
veszi, 1ll. hasznalatara kioktattak

A felvételét kovetéen orvosaink ismertetik Onnel milyen
vizsgalatokra lesz sziiksége. Egyes vizsgalatok csak az On irdsos
beleegyezésével végezhetdk, eldzetes orvosi felvilagositas alapjan.
Kérjiik, hogy tajékoztatast, csak az orvostol fogadjon el, mivel
az arra illetéktelen személyektol (pl. betegtarsaktol, orvosi
képesitéssel nem rendelkezé szakszemélyzettol) kapott
informacio félreértésekhez vezethet.

Ha On valamely beavatkozast nem engedélyez, ezt alairasaval kell
igazolnia.

Ha vallasos meggy6z0dése bizonyos orvosi beavatkozasokat
lehetetlenné tesz, kérjiik, ezt idében jelezze. Ezekben az esetekben a
beavatkozas ill. kezelés elmaradasdbol szarmazo hatranyokért
orvosaink nem tehetdk feleléssé.

Vizsgalatok - beavatkozasok rendje:

A vizsgalatok természetérdl és az el6késziiletekrdl el6zbleg szoban
tajékoztatjuk.

Bizonyos vizsgélatok csak mas klinikdkon végezhetdk:

pl. MR, urologia, n6gyodgyaszat stb.



Megmondom a titkat édesem a dalnak:
Onmagat hallgatja, aki dalra hallgat.
Mindenik embernek a lelkében dal van,
Es a sajat lelkét hallja minden dalban.
Es akinek szép a lelkében az ének,

Az hallja mésok énekét is szépnek.

(Babits Mihaly)
Hazirend
Ebreszt6:
6 9- kor, ezutdn vérnyomasmérés, lazmérés, tisztalkodas.
Vérvétel: 6 90-8%0 kozott
Reggeli: 8 90- 9 00 k576tt, majd az osztalyos vizit.

Az egyéb vizsgalatok 9%0-13%- k&zott torténnek altalaban.
Kérjiik, hogy ebben az iddben tartozkodjon a korteremben.

Ebéd: 12 %013 90- kozstt.
14 90— 16% " csendes pihend” van
Délutani vizit kb. 16 % célja, az aznapi vizsgalatok
eredményeinek megbeszélése.
Vacsora: 18 919 - kpzott.
Villanyoltas:

21 % kor, ezt kovetden hangos beszélgetéssel, radiozassal, TV
nézéssel stb. ne zavarjak betegtarsaik nyugalmat.

Amennyiben segitségre van sziiksége, a névért a nap bdarmely
szakdaban az agy mellett elhelyezett novérhivoval értesiteni tudja.

Korhédzi tartozkodasa alatt a korhazba alkoholt behozni és
fogyasztani tilos! A tilalom tudatos megszegése a korhazbol valo
azonnali elbocsatashoz vezethet.



Dohanyozni csak az arra kijeldlt helyen lehet, a kortermekben és az
osztaly egyéb helyiségeiben szigoraan TI1LOS!

Az épiilet valamennyi helyiségében fiistjelzé miikodik.
Latogatas rendje

A latogato barmikor felkeresheti hozzatartozojat, de mivel a
vizsgélatok, vizitek a déleldtti oOrdkban vannak, kérjik a
hozzatartozokat, hogy latogatasukat 11 %°-18 % kozé es6 iddszakra
korlatozzak.

Toltsék a latogatasi idot hasznosan, pl. sétaltatassal, tornaztatassal,
de elétte minden esetben konzultaljanak egészségiigyi
szakszemélyzettel,(orvos, novér).

Kérem, legyenek tekintettel a betegre, a rovid latogatas 6rom
szamara, a hosszu faraszto lehet.

Egy beteget egyszerre két latogatonal tobb ne latogasson!

Ha a korteremben valamilyen beavatkozas, vizsgalat folyik, a
hozzatartozoknak a kértermet erre az idére el kell hagynia.

A behozott ételekkel kapcsolatban mindig kérjék ki az egészségligyi
személyzet véleményét.

Az Intenziv osztalyon minden nap 12-14 és 16-20 6ra kozott lehet
latogatni. Labzsak és kdpeny hasznalata kotelezd!

14 éven aluli gyermekek az osztalyokat nem latogathatjak
Gyogyszerek

A betegek gyogyszerelése kozpontilag torténik.
Kérjiik, hogy csak a kezeldorvos altal eloirt gyogyszereket szedje!

Idénként ) gyogyszerek bevezetését megel6zd vizsgalatokat is
végziink.

Ezeket csak az Orszdgos Gyogyszertani Intézet és a helyi Etikai
Bizottsag engedélyével kezdeményezziik.

Gyégyszerkiproébalast csak az On elozetes tajékoztatasaval és
irasbeli engedélyével végziink.



Felvilagositas

A betegek allapotarol, betegségiik sulyossagarol csak orvos adhat
felvilagositast.

A hozzatartozok részére csak a beteg altal felvételkor megjeldlt
személy részére adhato felvilagositas.

A felvilagositas csak személyesen torténik.
Telefonon csak a beteg tajékoztathatja hozzatartozait.

Eltavozas

A Dbeteg ideiglenes vagy végleges eltdvozasat csak orvos
engedélyezheti.

Hazabocsataskor a beteg 2 példanyban zarojelentést, 2 db. igazolast
kap a klinikan to1tott idészakrol. Ezekkel az iratokkal 24 6ran beliil
keresse fel haziorvosat.

A zardjelentés egyik példanyat gondosan Orizze meg.
A betegek szamara indokolt esetben betegszallitast igényliink.
Amennyiben otthon 4polési gondjai vannak, kérjiik azt a hazatérése

elott jelezze, hogy felvildgositast adhassunk, a lehetséges
megoldasokrol.

Ha a beteg elhunyt

A jelenleg érvényes rendelkezések szerint, a klinikdn meghalt
beteget boncolni kell. Ettdl a klinika Igazgatdja — a Korbonctani
Intézet Igazgatdjanak egyetértésével az Eii. Torvény 219§ 2.
bekezdésben szerepld feltételek egyiittes fenndlldsa esetén
eltekinthet.

Ha az elhunytat hamvasztani kivanjak, a boncolast, minden esetben
el kell végezni. Felhivjuk a hozzatartozok figyelmét, hogy
elhaldlozés esetén zardjelentést csak a Pathologiai Intézet ad.

Csalad értesitése a beteg elhalalozasakor:

munkanapokon tavirati uton, hétvégén, munkasziineti napokon
valamint {igyeleti id6ben telefonon torténik, a beteg 4ltal
tajékoztatasra megjelolt személy részére.



Orvosképzés

Klinikankon egyetemi oktatas folyik, melynek soran el6adason,
vagy gyakorlati oktatas keretében talalkoznak az orvosképzésben
részt vevo hallgatokkal.

Kérjiik, megértéssel viseljék el a gyakorlatok okozta esetleges
kényelmetlenségeket és lehetdségeikhez képest segitsék a jovobeni
orvosok szinvonalas képzését.

Esetenként tantermi bemutatisra is sor keriilhet, kérjiik ettdl se
zarkdzzanak el.

Az orvosi titoktartas az orvostanhallgatok szamara is kotelezo!

A vizsgalatok és a kezelések koltségtéritésére vonatkozo
szabalyok

Magyar, biztositasi kartyaval rendelkezd, a klinikara beutalt betegek
ellatasa téritésmentes.

Kiilfoldi allampolgarok teljes téritéssel tartoznak.

Szolgaltatasok

@Telefon:

A betegek az osztalyokon elérhetéek, de innen kimend hivas nem
kezdeményezhetd.

@ Posta:

Az egyetem bejaratanal a féépiilet oldalaban talalhato.
Nyitva hétkoznap: 8-16- ig.
Istentisztelet

Reformatus istentisztelet minden vasarnap 11 ératol, Katolikus
mise szombatonként 16 oratol a III. sz Belgyogyaszati Klinika
magasfoldszintjén talalhato betegétkezd/tarsalgdban van.

1@ sis

A mélyfoldszinten ital automatdk, ill. biifé talalhato.



‘Elelmiszer, zoldség, gyiimolcs

Az Auguszta fObejaratatol balra kis élelmiszer bolt van, itt
folydirat, villamos- és buszjegy is kaphato.

Nyitva tartés

Hétfo-péntek 6°°-18,30, szombaton 7%°-14%, vasarnap 8°°-14% 6ra.
Mellette zoldség-gyiimolcs kaphato. Nyitva tartas: Non-stop.
Elelmiszerbolt, biifé és zoldségbolt talalhaté a |. sz telepen is.

A0 Gyodgyszertar
Az ¢lelmiszerbolt mellett miikodik az Auguszta Patika.
Nyitva tartas: Hétf6 - Péntek: 08:00-16,30- ig

® Parkolas

Kiépitett parkolohelyeken, ill. a klinika telepen térités ellenében
lehetséges.

Belépés a beléptetd automatan keresztiil. Az elsé félora ingyenes.

o
Kozlekedés

A varoskozpontba és onnan a Klinika felé kozlekedd 10-es és 26-0s
buszok az Auguszta el6tti buszmegallobol indulnak, ill. érkeznek.

Az egyetem fobejarata elott talalhato

Taxiallomas, villamosmegalld, melynek végillomasa a MAV
palyaudvar, buszmegallo.

Elérhetoségiink:
Postacim:
4032 Debrecen, Moricz Zsigmond krt. 22.

Telefon:

Titkarsag: 255-255

Porta: 255-341

Intenziv osztaly: 411-717/ 55591 mellék



Ni stroke és altalanos ideg osztaly névér allomas: 411-717/55860

" folyosoi beteg telefon: 411-717/ 54750

Férfi stroke és altalanos ideg osztaly névér allomas:411-717/55717

" folyosoi beteg telefon: 411-717/ 54334

A betegeknek jogai és kotelezettségei is vannak.

Alapveté betegjogok:

Az egészségiigyi ellatashoz vald jog.

Orvosvalasztas joga

Az emberi méltosag tiszteletben tartasa

A betegen csak a sziikséges beavatkozasok végezhetdk el

A személyes szabadsagot csak meghatarozott esetekben lehet
korlatozni

Kornyezetével valo kapcsolattartas joga

Az intézmény elhagyasanak joga

Tajékoztatashoz valod jog, a tovabbi kérdezés joga

A vizsgalatok, beavatkozasok eredményének megismeréséhez
val6 jog

Onrendelkezési jog, azaz beleegyezését adja-e a beavatkozasok

elvégzéséhez.  Eletveszélyes  allapot  ellatasahoz  a
beleegyezésére nincs sziikség.

Az ellatas visszautasitasanak joga és annak feltételei
Az egészségiigyl dokumentacidé megismerésének joga
Az orvosi titoktartashoz valo jog

A jogok mellett a betegnek kotelezettségei is vannak. A betegek
kotelesek tiszteletben tartani a vonatkozd jogszabalyokat az
intézményi rendet, melyet a klinika hazirendje szabalyoz.

Az egyetem teriiletén betegjogi ligyfélszolgalati iroda miikodik.
Helye: DE KK Rehabilitacios Tanszék 1. emelet

Telefon: 52/411-717/56125 mellék/ mo.:06 20 489 9548
Ugyfélfogadas ideje: Kedden: 8-11, 6ra

Cstitortok 12-14 ora



A beteg kotelezettségei

Tajékoztatast adni az orvosnak és az egészségiigyi dolgozoknak a
korabbi  betegségeir6l, gyodgykezeléseirdl, gyogyszereirdl,
gyogyhatdsa  készitményeirdl, egészségkarosito  kockazati
tényez6irél, mint pl. a dohanyzas, alkoholfogyasztas, kabitoszer-
fliggdség.

Tajékoztatast adni mindarrol, ami masok ¢életét, testi épségét
veszélyezteti, pl. fertdzd, ill. a foglalkozast kizaréo megbetegedések,
allapotok.

Ha fert6zo betegségben szenved, megnevezni azon személyeket,
akiktdl a fert6z6 betegséget megkaphatta, illetve akiket
megfertdzhetett.

Tudomasul veszi, hogy a fert6z6 beteg intézeten beliili szabad
mozgasa, kapcsolattartéasi joga korlatozhato.

Tajékoztatast adni a korabban tett, az egészségiigyi ellatast
érintd jognyilatkozatarél, pl. az ellatds visszautasitasarol,
vérkészitmények adéasa eldli elzarkdzasrdl, azt hogy, kiket lehet
tajékoztatni egészségi allapotarol.

Koteles tovabba:

Személyes adatait hitelt érdemléen igazolni, ami pl. a személyi
igazolvany bemutatasat jelenti.

A gyogykezeléséhez kapcsolodd rendelkezéseket, utasitasokat,
hazirendet betartani.

Bizunk benne, hogy az orvosok ¢és az egészségiigyi személyzet
kozos erdfeszitésével sikeriil betegségét meggydgyitant,
panaszait enyhiteni.

"Amit eltoltottem elmult
Amit megszereztem elveszett
De amit szeretetbdl adtam
Az enyém marad orokre"
(Maimonides)

Tisztelettel:
Dr. Olah Laszlo
egyetemi docens
Neurolédgia Klinika Igazgatoja



